
○こころの相談 引用Ｈｐ：山形県

相談内容 名称(電話番号) 実施機関 受付時間  主管課

心の健康、精神保健に関する相談  023-631-7060 精神保健福祉センター
月～金
9:00～12:00、
13:00～17:00

障がい福祉課

023-627-1184 村山総合支庁地域保健予防課
0233-29-1266 最上総合支庁地域保健福祉課 
0238-22-3015 置賜総合支庁地域保健予防課 
0235-66-4931 庄内総合支庁地域保健福祉課 
自殺予防・いのちの電
話
023-645-4343

社会福祉法人　山形いのちの電話
 毎日
午後1時から午後10
時

心の健康相談ダイヤ
ル023-631-7060

精神保健福祉センター
月～金
9:00～12:00　　　　　、
13:00～17:00

健康福祉企画課 死にたい気持ちに関する相談

月～金
8:30～17:15

障がい福祉課心の健康に関する相談


